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Ansprechpartner:
Hildegard Rickert
Dieter Seitz

Kontakt:
Tel.: 0176 36254943	

Ort:
Lincoln Treff
Dreizehnerstr. 42 c

Sprechstunde: 
erster Montag im Monat, 
11.00 bis 12.00 Uhr

Offener Treff: 
zweiter Donnerstag im Monat, 
15.00 bis 16.30 Uhr

Gesamtkoordination:
Kirsten Wegener-Bücker
FreiwilligenAgentur im Gesundheitshaus
Gasselstiege 13, 48159 Münster
www.mensch-muenster.de

		
	 			 

  Herzlich Willkommen bei 
  Von Mensch zu Mensch Uppenberg

Als ehrenamtlich engagierte Bewohner 
unseres Stadtteils ist unser Ziel, die Nach-
barschaftshilfe neu zu beleben und älteren 
und hilfsbedürftigen Menschen den Alltag 
durch kleine Hilfen erleichtern.
Fragen Sie uns,
- wenn Sie Unterstützung benötigen oder
 jemanden kennen, der Hilfe braucht,

- wenn Sie sich mit uns gemeinsam 
engagieren möchten,

- wenn Sie an Geselligkeit interessiert sind.

Über Anregungen und Ideen freuen wir 
uns.

Wir sind da
Von Mensch zu Mensch Uppenberg



Brauchen Sie 
jemanden, der sich 
Zeit für Sie nimmt?

Wir haben ein offenes Ohr für Ihre Belange.
Wir leisten Ihnen gerne Gesellschaft.
Wir begleiten Sie zum Arzt oder zu anderen  
Terminen.
Wir erledigen für Sie kleine Einkäufe und 
Besorgungen.
Wir helfen bei kleinen handwerklichen Pro-
blemen.
Wir unterstützen Sie bei schriftlichen Forma-
litäten.
Wir unterstützen Sie als pflegende Angehörige.
Wir vermitteln Kontakte zu weiteren Einrich-
tungen für Beratung, Pflege und Gesundheit.

Rufen Sie uns an!

Von Mensch zu Mensch 
unterstützt

Möchten Sie Von 
Mensch zu Mensch 
in Ihrem Stadtteil 
mitgestalten?
Ihre Wünsche, Ideen und Talente sind die 
Grundlage für eine lebendige Nachbar-
schaft.
Unterstützen Sie unser Team und enga-
gieren Sie sich mit Menschen und für 
Menschen in Ihrem Stadtteil.

Wir brauchen Menschen wie Sie!

Von Mensch zu Mensch
engagiert sich

Wir fördern 
Von Mensch zu 
Mensch

Von Mensch zu Mensch wurde 2003 
gegründet und ist ein fester Bestandteil 
der Stadtgesellschaft. Die kommunale 
Stiftung Magdalenenhospital unterstützt 
die Initiativen, organisiert Fortbildun-
gen, begleitet die Öffentlichkeitsarbeit 
und fördert die Tätigkeit der Initiativen 
vor Ort finanziell.
  

Wir setzen uns ein für 
bürgerschaftliches Engagement!

Von Mensch zu Mensch 
verbindet


