


Einsamkeit, Mobilitätseinschränkungen, nach
lassende Leistungsfähigkeit …
Ältere Menschen sind mit vielfältigen Sorgen und 
Nöten konfrontiert.

Die Von Mensch zu Mensch-Stadtteilinitiativen 
helfen: Ehrenamtliche leisten älteren und hilfs-
bedürftigen Menschen Gesellschaft, gehen mit 
ihnen spazieren oder begleiten sie zum Einkaufen. 
Damit sie noch möglichst lange eigenständig in 
ihrem gewohnten Umfeld bleiben können.

Sie suchen jemanden, der Ihnen Zeit schenkt?
Dann melden Sie sich bei uns!

Ein Spaziergang, ein Gespräch, eine kleine 
Alltagshilfe …
Ehrenamtliche schenken Zeit und besuchen ältere 
Menschen, die Gesellschaft brauchen.

Koordination, Beratung, Vernetzung …
Ehrenamtliche organisieren und gestalten die Von 
Mensch zu Mensch-Gruppen in ihrem Stadtteil 
und sind Ansprechpartner für ältere Menschen 
und ihre Angehörigen.

Sie möchten sich freiwillig engagieren?
Dann melden Sie sich bei uns!

Seit 2003 ist Von Mensch zu Mensch ein fester 
Bestandteil der Stadtgesellschaft und in vielen 
Stadtteilen Münsters unterwegs.

Ziel des Projekts ist es, dass ältere und hilfs-
bedürftige Menschen möglichst lange und 
mit guter Lebensqualität selbstbestimmt und 
selbständig in ihrem Zuhause leben können und 
dafür von freiwillig engagierten Bürgerinnen 
und Bürgern in den Stadtteilen Unterstützung 
bekommen. Kernangebot der Stadtteilinitiativen 
sind Besuchsdienste.
	
Die kommunale Stiftung Magdalenenhospital 
fördert die einzelnen Gruppen sowohl ideell als 
auch �nanziell.

Für ein gutes 
Leben im Alter

Zeit schenken,
Menschen im Alter 
glücklich machen

Von Mensch zu Mensch:
ein Projekt der Stiftung
Magdalenenhospital

Jede Spende hilft
Stiftung Magdalenenhospital
Stichwort „Von Mensch zu Mensch“
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