
Rumphorst
Martina Kischel
0151 15979673
vmzm-rumphorst@diakonie-muenster.de

Südviertel
Marion Meininger
Martina Haj Sardar
Michael Peters
Thomas Schubert
0251 754181
vmzm@suedviertelbuero.de

Überwasser/Innenstadt
Magdalene Tönnes
Eva Gillessen
0251 14927923
0176 61418360
menschzumensch@icloud.com

Uppenberg
Hildegard Rickert
0251 277735
Ruth Langer
0251 93130691

Wolbeck (MittagsTreff!)
Margarete Franz
Heidi Fühner
Gabriele Knuf
02506 304626500
	
Gesamtkoordination
Sylvia Kortevoß
0251 492-5972
kortevoss@stadt-muenster.de

In diesen Stadtteilen finden Sie uns:
        
Aegidii/Pluggendorf/Aaseestadt
Cornelia Große-Oetringhaus
Elisabeth Rogge-Snitil
0251 54167
seniorentreff-hansahof@t-online.de
	
Coerde
Johanne Lamken
0160 93413495

Gievenbeck
Renate Dieckmann
Bettina Berger-Kersting
Markus Mischendahl
0251 87149737
0157 37224269
vmzm-gievenbeck@outlook.de

Hiltrup
Gisela Riedel
02501 16697
gemeindediakonie@ev-kirche-hiltrup.de

Mauritz
Gunnar Keen
Uta Griwodz
01590 6710457
MenschzuMensch.mauritz@gmx.de

Der schnelle Weg zu:
Von Mensch zu Mensch

Herzlich Willkommen bei
Von Mensch zu Mensch 

VON MENSCH 
ZU MENSCH
FÜR EIN GUTES 
LEBEN IM ALTER 



Einsamkeit, Mobilitätseinschränkungen, nach
lassende Leistungsfähigkeit …
Ältere Menschen sind mit vielfältigen Sorgen und 
Nöten konfrontiert.

Die Von Mensch zu Mensch-Stadtteilinitiativen 
helfen: Ehrenamtliche leisten älteren und hilfs-
bedürftigen Menschen Gesellschaft, gehen mit 
ihnen spazieren oder begleiten sie zum Einkaufen. 
Damit sie noch möglichst lange eigenständig in 
ihrem gewohnten Umfeld bleiben können.

Sie suchen jemanden, der Ihnen Zeit schenkt?
Dann melden Sie sich bei uns!

Ein Spaziergang, ein Gespräch, eine kleine 
Alltagshilfe …
Ehrenamtliche schenken Zeit und besuchen ältere 
Menschen, die Gesellschaft brauchen.

Koordination, Beratung, Vernetzung …
Ehrenamtliche organisieren und gestalten die Von 
Mensch zu Mensch-Gruppen in ihrem Stadtteil 
und sind Ansprechpartner für ältere Menschen 
und ihre Angehörigen.

Sie möchten sich freiwillig engagieren?
Dann melden Sie sich bei uns!

Seit 2003 ist Von Mensch zu Mensch ein fester 
Bestandteil der Stadtgesellschaft und in vielen 
Stadtteilen Münsters unterwegs.

Ziel des Projekts ist es, dass ältere und hilfs-
bedürftige Menschen möglichst lange und 
mit guter Lebensqualität selbstbestimmt und 
selbständig in ihrem Zuhause leben können und 
dafür von freiwillig engagierten Bürgerinnen 
und Bürgern in den Stadtteilen Unterstützung 
bekommen. Kernangebot der Stadtteilinitiativen 
sind Besuchsdienste.
	
Die kommunale Stiftung Magdalenenhospital 
fördert die einzelnen Gruppen sowohl ideell als 
auch finanziell.

Für ein gutes 
Leben im Alter

Zeit schenken,
Menschen im Alter 
glücklich machen

Von Mensch zu Mensch:
ein Projekt der Stiftung
Magdalenenhospital

VON MENSCHEN 

FÜR MENSCHEN

Jede Spende hilft
Stiftung Magdalenenhospital
Stichwort „Von Mensch zu Mensch“
IBAN: DE38 4005 0150 0000 0293 48


